
Rozkład materiału nauczania – treści programowe dla klasy czwartej technikum 

Przedmiot: religia 

Klasa: czwarta technikum 

Tygodniowa liczba godzin: 2 

Przyjęto liczbę tygodni nauki: 25 

Środki dydaktyczne: 

podręcznik metodyczny dla nauczyciela: U źródeł nadziei. Podręcznik metodyczny do nauki religii dla klasy trzeciej liceum, trzeciej  

i czwartej technikum; 

podręcznik dla ucznia: U źródeł nadziei. Podręcznik do nauki religii dla klasy trzeciej liceum, trzeciej i czwartej technikum; 

karty pracy dla ucznia: U źródeł nadziei. Karty pracy do nauki religii dla klasy trzeciej liceum, trzeciej i czwartej technikum. 

ROZDZIAŁ CELE TEMATY TERMIN REALIZACJI 

I U ŹRÓDŁA WOLNOŚCI 

 

- Ukazanie roli wiary w życiu osobistym. 

- Ukazanie możliwości poznania Boga na 

drodze rozumu i serca na przykładach 

postaci świętych. 

- Ukazanie Boga mówiącego przez 

sumienie. 

1. „Nasza Wiara wspiera nas wielką 

nadzieję” – bł. Piotr Frassati. 

2. Grzechy przeciwko Duchowi 

Świętemu. 

wrzesień 

III U ŹRÓDŁA MIŁOSIERDZIA 

 

- Wyjaśnienie nauczania Kościoła na temat 

równości, solidarności oraz dobra 

wspólnego w społeczeństwie. 

- Zwrócenie uwagi na imperatyw moralny 

miłości bliźniego. 

1. Idź, i ty czyń podobnie! (Łk 10,37). 

2. Miłosierny ojciec i jego dwaj 

synowie. 

3. Osiem błogosławieństw. 

4. Cud nie dzieje się wbrew naturze… 

5. Cuda – znaki miłosierdzia Jezusa. 

wrzesień – październik 



ROZDZIAŁ CELE TEMATY TERMIN REALIZACJI 

- Ukazanie realizowania przykazania 

miłości bliźniego wobec osób 

poszukujących schronienia przed wojną 

i prześladowaniem. 

6. Wybrane cuda Jezusa 

7. Nie taki znów Miłosierny. 

IV U ŹRÓDŁA NAUCZANIA 

SPOŁECZNEGO 

- Wyjaśnienie nauczania Kościoła na temat 

równości, solidarności oraz dobra 

wspólnego w społeczeństwie. 

- Zwrócenie uwagi na imperatyw moralny 

miłości bliźniego. 

- Ukazanie realizowania przykazania 

miłości bliźniego wobec osób 

poszukujących schronienia przed wojną i 

prześladowaniem. 

1. Solidarność i sprawiedliwość 

społeczna. 

2. Niesiemy pomoc ludziom w imię 

wspólnego dobra. 

3. Ludzkie głody. 

listopad 

VII U ŹRÓDŁA LITURGII - Przybliżenie znaczenia Bożego 

Narodzenia. 

1. Dzisiaj w Betlejem… 
grudzień 

V U ŹRÓDŁA HISTORII - Ukazanie faktów historycznych 

zmieniających bieg wydarzeń jako szansy 

dla rozwoju Kościoła. 

- Omówienie skutków i wojny światowej 

z perspektywy wiary i patriotyzmu. 

- Wyjaśnienie, w jaki sposób człowiek 

może kształtować życie społeczne  

i religijne. 

1. Obozy koncentracyjne. 

2. Łagry sowieckie. 

3. Kościół w czasach komunizmu. 

4. Proces pokazowy kurii krakowskiej. 

5. Jan XXIII – dobry człowiek. 

6. Sobór Watykański II. 

7. Paweł VI a rewolucja seksualna. 

8. Nauczanie papieży Jana Pawła I i Jana 

Pawła II. 

9. Dwa oblicza papiestwa. 

grudzień – luty 



ROZDZIAŁ CELE TEMATY TERMIN REALIZACJI 

- Przybliżenie wydarzeń historycznych 

związanych z pontyfikatami Piusa XI  

i Piusa XII. 

- Przybliżenie faktów związanych  

z kard. Augustem Hlondem. 

- Wzbogacenie wiedzy o II wojnie 

światowej. 

10. Czas męczenników. 

VI U ŹRÓDŁA KOŚCIOŁA - Uświadomienie prawdy o Kościele. 

- Zapoznanie z widzialną rzeczywistością 

Kościoła: zadaniami papieża i hierarchii 

Kościoła, zadaniami świeckich i osób 

konsekrowanych. 

- Zapoznanie z charyzmatami i różnymi 

darami Ducha Świętego. 

- Kształtowanie umiejętności interpretacji 

wezwań modlitwy Ojcze nasz. 

- Kształtowanie umiejętności interpretacji 

modlitwy Ojcze nasz  

w życiu Kościoła. 

- Omówienie przykazań kościelnych. 

1. Czym jest Kościół? 

2. Odpowiedzialni za Kościół. 

3. Charyzmat w Kościele. 

4. Ojcze nasz… wzór modlitwy 

chrześcijańskiej. 

5. Znaczenie Modlitwy Pańskiej. 

6. Przykazania kościelne. 

marzec 

VII U ŹRÓDŁA LITURGII - Poszerzenie zakresu wiadomości 

dotyczących męki, śmierci  

i zmartwychwstania Pańskiego. 

1. Całun Turyński – świadek męki  

i śmierci Jezusa. 

2. Inni świadkowie śmierci Jezusa. 

3. Triduum Paschalne 

kwiecień 



ROZDZIAŁ CELE TEMATY TERMIN REALIZACJI 

- Uświadomienie zbawczego charakteru 

męki Chrystusa, a także rozumienie jej 

w świetle wiary. 

- Pogłębienie wiedzy dotyczącej 

najważniejszych wydarzeń związanych ze 

zmartwychwstaniem Jezusa Chrystusa. 

- Ukazanie męki Chrystusa w świetle 

badań naukowych nad płótnami, które są 

nazywane relikwiami chrześcijaństwa. 

- Przyjęcie prawdy o zmartwychwstaniu 

Pańskim. 

4. Zmartwychwstanie Chrystusa 

 

VIII  U ŹRÓDŁA DOROSŁOŚCI 

 

- Przedstawienie człowieka stworzonego 

na obraz i podobieństwo Boże, a także 

sensu dorosłości. 

- Omówienie kryteriów dojrzałej oceny 

moralnej czynów ludzkich. 

- Zwrócenie uwagi na właściwe 

uformowane sumienie. 

- Zaangażowanie w myśl zasad 

solidarności i pomocniczości. 

1. Sens dorosłości. 

2. Dojrzałość uczuć. 

3. Powołanie świeckich. 

4. Świadectwa życia w prawdzie. 

 

maj  

 


